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¢Que es el CELIG?

Centro de Estudios Legislativos para la
Igualdad de Género es una unidad administrativa
del Congreso que tiene como principales
funciones, ser un organo de apoyo técnico a las

personas legisladoras en materia de Igualdad de A ‘ E I I G
Género, y promover al interior del Congreso
espacios libres de violencia y Discriminacion. I(’)I

Nos ubicamos en el edificio Rosario Castellanos
ubicado en Gante 15, oficina 210.
Horario: Lunes a Viernes de 10:00 a 18:00

Tel. 5130 1900 ext. 3243
Correo electronico: celig@congresocdmx. gob.mx

Centro de Estudios Legislativos
para la Igualdad de Género
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Participacion
Respeto
B I Confianza

Levantar la mano si deseamos participar

Escuchar a las personas asistentes
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01 Derechos Humanos

02 Derechos Humanos de las Mujeres

03 Derecho a una vida libre de violencia

Temario

04 Violencia Contra las Mujeres, Ninas y

Adolescentes

05 Igualdad de Género
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las mujeres, en contextos de violencia de
género con informacion estadistica que
permita analizar el derecho a una vida libre de
violencia y la Igualdad de Género en la ciudad
de México.

g
r" ”
Y 4 O Reflexionar sobre los derechos humanos de

Objetivo
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¢ Qué son los
Derechos Humanos?

LLUVIA DE IDEAS EN PAPEL
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O AeNaNRated W
¢Queé son los Derechos Humanos?

Son producto de Se han cimentado |
exigencias a partir de valores g
sociales constituidos por |

a lolargo de una sociedad
la historia ‘ ‘ ‘ concreta.
Prerrogativas

minimas para
vivir dignamente

3
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DIGNIDAD
HUMANA

Es la expresion del valor intrinseco (esencial, que

ho depende de las circunstancias) e inalienable
(que no puede ser revocado o restringido) que
tiene cada ser humano. Todas las personas tienen
la dignidad, que deriva de nuestra condicion
humana y que no depende de ninguna

caracteristica o condicion.

Es porello que la dignidad es el fundamento de

todos los Derechos Humanos.

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO  [oj “ELIG
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DIGNIDAD HUMANA
Base del desarrollo de los
Derechos Humanos
Valor inherente a la
especie humana.

Fundamentos de los Derechos Humanos

LIBERTAD
Atributo de las personas, que
nos permite
autodeterminarnos y decidir
sobre las opciones que le dan
sentido a nuestra existencia.

IGUALDAD
- xistente entre seres
humanos y establece que
debemos recibir un trato
que garantice el igual
ejercicio de nuestros
derechos

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO

NO DISCRIMINACION
Garantia de igualdad de
trato entre las personas
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Principios de los Derechos Humanos

IGUALDAD Y NO PROGRESIVIDAD Y

PRO PERSONA DISCRIMINACION NO REGRESION

LOS DERECHOS HUMANOS TIENEN ELTRATOY ACCESOALOS REFIERE QUE ENTODO MOMENTO
VIGENCIAEN CUALQUIER PARTEY DERECHOS HUMANOS DEBE SER SE APLICARAN LAS NORMAS QUE
APLICAN PARA CUALQUIER PARATODAS LAS PERSONAS, SIN MAS PROTEJAN A LOS DERECHOS
PERSONA. EXCEPCION. HUMANOS DE LA PERSONA

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO

para la Igualdad de Género



Derechos Humanos

UNIVERSALES /77Tion. INHERENTES

Los derechos humanos son para todas las ‘l \s Los derechos humanos pertenecen a todas las
oersonas, sin importar las condiciones del lugar V v personas por el siempre hecho del existir; refiere a la

y : ! \\ 1/ capacidad de exigirlos , asi como su goce y disfrute,
Lo habltan. i s!tuauon Sl Sls & \\_\/J independientemente de su relacion con las leyes o
encuentren, tiene los mismos derechos humanos. 1 N abondad e o o

INDIVISIBLES E INTERDEPENDIENTES e liigesy IMPRESCRIPTIBLES
X Los derechos humanos no se pueden dividir o separar, // \\
ya que tienen una relacion integral entre todos y cada @ l Los derechos humanos tienen una
[\ uno de ellos; ademas forman una sola construccion, M ’ t : : lid
R cuando se disfruta de un derecho en particular también . perfmaniente vigencia y vdlidez a
N se disfruta, en menor medida, del resto de los demas, - o IuE pesar del tiempo,

por lo que no existe separacion o jerarquia.

INALIENABLES PROGRESIVOS
Los derechos humanos no se pueden / Se refiere a la gradualidad y el

. J
ﬁ, . “g. suprimir, vender. enajenar, transmitir ni
e~ ety i . progreso de los derechos
transferlr Su pOSGSIOﬂ O uUso de nlnguna
chs =N humanos
P N
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Declaracion
Universal de =S

los Derechos
Humanos
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OBLIGACIONES DE LAS AUTORIDADES PUBLICAS EN MATERIA

O

O O

RESPETAR PROTEGER GARANTIZAR PROMOVER
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RESPONSABILIDADES DE LAS PERSONAS SERVIDORAS
PUBLICAS DE LA CIUDAD DE MEXICO

Nuestro marco de actuacion como personas trabajadoras se basa en
diferentes normatividades, ;Cuales conoces?;

Constitucion Politica de la Ciudad de
México

Ley de Responsabilidades Administrativas
de la Ciudad de México.

Codigo de Etica de la Administracion
PUblica de la CDMX

Ley Orgdnica de Alcaldias de la Ciudad de

México

Ley de Entrega-Recepcion de los Recursos
de la Administracion Publica de la Ciudad
de México

Reglamento de los Concejos de las
Alcaldias

Codigo de ética
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https://www.google.com/search?q=Ley+Org%C3%A1nica+de+Alcald%C3%ADas+de+la+Ciudad+de+M%C3%A9xico&rlz=1C1WNOO_enMX1153MX1153&oq=leyes+alcaldias&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yCggCEAAYgAQYogQyBwgDEAAY7wUyBwgEEAAY7wXSAQgyNTI3ajBqN6gCCLACAfEFMCSrg-PzaYo&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1760987181033&no_sw_cr=1&mstk=AUtExfBguFYAks5Mk2NfGbEdTpqHDI7srk47vGLIaaKAMt-i0Nbs-eFlEmAk_ljwGkJl0tC4_RmeEOVcBeh4YbY97EdCrayxrPMRT92ZWEVxWrlNx9MY5PWeqkZxLw5epzt2s2f7FAUOSwmQ5E870g2xAKHv4AxM129tUUwRrk7gCek7IrJHLKXQ5LDpAcKcJGt5RQSw09nsX2Q7f--_0g-Ly57BB1WOPIaB8-f6PCx3wk10SJ2aCqgktDOBhftbZs68_VaOYxtVRVxFEbb8Lh2wUmiKK5YrR-nXYYSdYrOyvSp1gg&csui=3&ved=2ahUKEwjEn-7wvLOQAxVyIUQIHZROHNMQgK4QegQIARAB
https://www.google.com/search?q=Ley+Org%C3%A1nica+de+Alcald%C3%ADas+de+la+Ciudad+de+M%C3%A9xico&rlz=1C1WNOO_enMX1153MX1153&oq=leyes+alcaldias&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIICAEQABgWGB4yCggCEAAYgAQYogQyBwgDEAAY7wUyBwgEEAAY7wXSAQgyNTI3ajBqN6gCCLACAfEFMCSrg-PzaYo&sourceid=chrome&ie=UTF-8&zx=1760987181033&no_sw_cr=1&mstk=AUtExfBguFYAks5Mk2NfGbEdTpqHDI7srk47vGLIaaKAMt-i0Nbs-eFlEmAk_ljwGkJl0tC4_RmeEOVcBeh4YbY97EdCrayxrPMRT92ZWEVxWrlNx9MY5PWeqkZxLw5epzt2s2f7FAUOSwmQ5E870g2xAKHv4AxM129tUUwRrk7gCek7IrJHLKXQ5LDpAcKcJGt5RQSw09nsX2Q7f--_0g-Ly57BB1WOPIaB8-f6PCx3wk10SJ2aCqgktDOBhftbZs68_VaOYxtVRVxFEbb8Lh2wUmiKK5YrR-nXYYSdYrOyvSp1gg&csui=3&ved=2ahUKEwjEn-7wvLOQAxVyIUQIHZROHNMQgK4QegQIARAB
https://mexico.justia.com/estatales/ciudad-de-mexico/leyes/ley-de-entrega-recepcion-de-los-recursos-de-la-administracion-publica-de-la-ciudad-de-mexico/
https://mexico.justia.com/estatales/ciudad-de-mexico/leyes/ley-de-entrega-recepcion-de-los-recursos-de-la-administracion-publica-de-la-ciudad-de-mexico/
https://mexico.justia.com/estatales/ciudad-de-mexico/leyes/ley-de-entrega-recepcion-de-los-recursos-de-la-administracion-publica-de-la-ciudad-de-mexico/

EL PARADIGMA DE ATENCION SE
MODIFICA YA QUE AL NOMBRARLOS | -
“VULNERABLES” LA SITUACION DE
DESIGUALDAD SE PERCIBIA COMO PROPIA = ¥
DEL GRUPO Y NO DE LAS CONDICIONES
SOCIALES Y ECONOMICAS QUE

DETERMINAN ESA VULNERABILIDAD.
EL ESTADO CON SUS INSTITUCIONES

ASUME LA RESPONSABILIDAD DE
PRIORIZAR LAS NECESIDADES DE ESTOS
GRUPOS QUIENES HISTORICAMENTE HAN
SIDO MARGINADOS POR LAS PROPIAS
ESTRUCTURAS ESTATALES, CAMBIANDO
ASI EL PARADIGAMA DE ATENCION.
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Gruposde _—
Atencion/Prioritaria

La Constitucion Politica de la Ciudad de México reconoce

como grupos de atencion prioritaria a aquellos que estan en
alguna situacion de desigualdad estructural, que por
muchos afnos han sido discriminados, excluidos vy
violentados, y que aun hoy enfrentan grandes obstaculos
para disfrutar de sus derechos y libertades.

De manera que, para eliminar las barreras que les impiden
vivir todos sus derechos y ser incluidos en la sociedad, la
Constitucién local exige a las autoridades efectuar

acciones especificas para promover, respetar, proteger y

garantizar los derechos humanos de cada uno de estos

grupos

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO



Grupos de Atencion Prioritaria

1.Nifas, ninos y adolescentes;

2.Personas jovenes;

3.Personas mayores;

4.Mujeres;

5.Personas con discapacidad;

6.Personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, travestis,

transexuales e intersexuales (Igbttti);

/.Personas migrantes y sujetas de proteccion internacional;

8.Personas victimas;

@.Personas en situacion de calle;
10.Personas privadas de su libertad;

11.Personas que residen en instituciones de asistencia social;
12.Personas afrodescendientes;

13.Personas de identidad indigena, y

14.Personas pertenecientes a minorias religiosas

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO



;Por que hablar de los
erechosdelasmujeres?

Porque las mujeres enfrentan violencia
estructural en el contexto de una cultura
machista arraigada en la sociedad que
perpetiua condiciones de desigualdad,
exclusion, maltrato y abuso en su contra en los
diversos ambitos de su vida.

Las mujeres representan mas de la mitad de la
poblacion no sélo en el mundo sino también
en México, y a pesar de ser mayoria son
discriminadas. Este grupo poblacional ha sido
reconocido como de atencion prioritaria, por lo
que se deben generar las condiciones para que
ejerza plenamente sus derechos.

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO




¢PDonde estan reconocidos los

En instrumentos internacionales como;

La Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer

La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer (o
Convencion de Belém do Para).

En México;

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

La Constitucion Politica de la Ciudad de México

Establecen que las autoridades deben adoptar todas las medidas necesarias, temporales y permanentes
para erradicar la discriminacion, la desigualdad de genero y toda forma de violencia contra las mujeres, asi
como promover la igualdad sustantiva.

Ley de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia de la Ciudad de México

busca prevenir, atender, sancionary erradicar la violencia contra las mujeres; y establece los principios y las
modalidades para garantizar su acceso a una vida libre de violencia y que favorezcan su desarrollo y
bienestar conforme al principio de igualdad y no discriminacion.

De acuerdo con el Coédigo Penal vigente en la Ciudad de México, el feminicidio es un delito que
comete quien priva de la vida a una mujer por razones de género. Dicho delito contempla penas
mas graves que el homicidio, porque este ultimo no considera el género como un factor.



(Y L) o s
Cosificacion
Tratar, considerar, reducir o
pensar a las  mujeres,
adolescentes y niAds, o su
cuerpo o partes de éste,
como bien u objeto y no
como la persona misma con
identidad, ideas, sentimientos,
voluntad, derechos y

necesidades propias.

Misoginia
Las conductas de odio contra
las mujeres por el hecho de
serlo;

Machismo

Se compone de ciertas conductas,
comportamientos y creencias que
promueven, reproducen y refuerzan
diversas formas discriminatorias
contra las mujeres. Se construye a
través de la polarizacion de los roles
y estereotipos que definen o
masculino de lo femenino. Su
principal  caracteristica es la
degradacion de lo femenino; su
mayor forma de expresion, la
violencia en cualquiera de sus tipos
y modalidades en contra de las
mujeres.

Concepciones que perpetuan la Violencia contra las mujeres

Discriminacion contra

las mujeres

Toda distincion, exclusion o
restriccion que sufren las mujeres por
razon de geénero, edad, salud,
caracteristicas fisicas, posicion social,

economica, condicion etnica,
nacional, religiosa, opinion, identidad
u orientacion sexual, estado civil, o
cualquier otra que atente contra su
dignidad humana, que tiene por
objeto menoscabar o anular el goce
O ejercicio de sus derechos;

== CELIG
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Derechos Humanos de las Mujeres

Ellas tienen todos los derechos que estan reconocidos en la Constitucion
y en los tratados internacionales. Algunos de éstos son:

e Alavida.

e Alaintegridad.

e Alalibertady alaseguridad personales.

e A no ser sometida a tortura.

e Aladignidad inherente a su personay que se proteja a su
familia.

e Alaigualdady no discriminacion.

e Aunrecurso sencilloyrapido ante los tribunales competentes
que la ampare contra actos que violen sus derechos.

e Alalibertad de asociacion.

e Alalibertad de profesar la religiony las creencias propias
dentro de la ley.

e Atenerigualdad de acceso a las funciones publicasy a
participar en los asuntos publicos y en la toma de decisiones.

e A unavida libre de violencias. ﬁ CELIG
LY Centro de Estudios Legislativos

para la Igualdad de Género
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Derecho a Una Vida Libre
de Violencias

%

o
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; Qué es la . o
violencia?

LLUVIA DE IDEAS
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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES

JToda accion u omision que,
basada en su género y derivada
del uso y/o abuso del poder,
tenga por objeto o resultado un
dano o sufrimiento fisico,
psicoldgico, patrimonial,
econdmico, sexual o la muerte o
las mujeres, tanto en el ambito
publico como privado, que
limite su acceso a una vida
libre de violencia.
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LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE
VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO (REFORMADA 2024)

TIPOS DE MODALIDADES DE
VIOLENCIAS LAS VIOLENCIAS

1.Violencia Familiar 1.Familiar o psicoloégica
2.Violencia en el noviazgo 2.Fisica
3.Violencia Laboral 3.Patrimonial
4.Violencia Escolar @ 4. Economica
5.Violencia Docente 5.Sexuadl
6.Violencia en la Comunidad __6.Contralos Derechos Reproductivos
7.Violencia Institucional () 7.Obstétrica
8.Violencia Mediatica 8.Feminicida
9.Violencia Politica en Razén de 9.Simbédlica
Género 10.Vicaria
10.Violencia Digital 11. Violencia por ataques con écido,

sustancias quimicas o corrosivas

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO IA C E LI G
entro islafi




VIOLENCIA FAMILIAR P 57.20% DELAS

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO M“JEHES E“ ln GDMK
La violencia familiar es aquel acto u omisidon intencional, HAN SUFRIDO
dirigido a dominar, someter, controlar o agredir fisica, verbal, ‘1

psicoemocional, o sexualmente a cualquier integrante de la 9 VIOLENGIA

familia dentro o fuera del domicilio familiar, y que tiene por
efecto causar dano, y que puede ser cualgquiera de las
siguientes clases:

PSICOLOGICA

ENDIREH 2021

Il. Violencia psicoemocional: a todo acto u omision

i - ] 2 ,
e ESTE TIPO DE NO SE JUSTIFICA EN NINGUN
prohibiciones VIOLENGIA NO DEJA Sl iAoy’ 11 LI e

: ’ MEDICO O REHABILITACION
coacciones MARGAS VISIBLES, SIN

ot i o, LA VIOLENCIA HACIA
condicionamientos, EMBARGO SE PUEDE
condai ) CUALQUIER PERSONA CON
intimidaciones, GOMPROBAR A ALGUN TRASTORNO
insultos TRAVES I]E‘E)H\MENES MENTAL, Nl COMO FORMA
amenazas, PSIGOLOGIGOS. DE EDUCACION O
celotipia, FORMACION HACIA LOS
desdén, MENORES.

abandono o actitudes devaluatorias,

gue provoguen en gquien las recibe alteracion auto cognitiva y
auto valorativa gue integran su autoestima o alteraciones en
alguna esfera o area de |la estructura psiquica de esa persona;

' -_— CELIG
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LEY DE ACCESO DE LAS MUIJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

Es cualquier accion u omision que cause O busque
causar dano en la integridad fisica de la mujer,
provocando lesiones temporales o permanentes,
Internas, externas o ambas, algun tipo de
discapacidad o pongan en peligro la vida.

s

La sancion para este tipo |
de violencia va de los 6
meses a los 8 aiios y se
incrementa a la mitad si
existe relacion
consanguinea o de hecho.

== CELIG
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39.29 DE LAS
MUJERES EN LA CDMX
HAN SUFRIDO
VIOLENCIR FiSICA

ENDIREH 2021



VIOLENCIA PATRIMONIAL

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

Toda accién u omision que ocasiona dano o0 menoscabo en
los bienes muebles o inmuebles de la mujer y su
patrimonio; también puede consistir en la sustraccion,
destruccion, desaparicion, ocultamiento o retencién de
objetos, documentos personales, bienes o valores o
recursos economicos;

= CELIG

27.4%0 DE LAS MUJERES
EN LA GDMX HAN SUFRIDO
VIOLENGIA

N

ENDIREH 2021
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la sancion para este
tipo de violencia va de 1
a 8 anos, y se
incrementa a la mitad si
existe relacion
consanguinea o de
hecho.

Codigo Penal para el Distrito Federal
articulos 200 Y 236

k. PATRIMONIAL/ECONGMICA



VIOLENCIA ECONOMICA [ 21a%0eus

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO MUJEBES E“ I-n ch"
) -y ] _ HAN SUFRIDO
Toda accion u omisidn que afecta la economia de la mujer, a " VIOLENCIA EGUNﬁMlGﬂ

traves de limitaciones encaminadas a controlar el ingreso
de sus percepciones economicas, en la restriccidn,
limitacion y/o negacion injustificada para obtener recursos
econdmicos, percepcion de un salario menor por igual
trabajo, explotacion laboral, exigencia de examenes de no

s 0 PATRIMONIAL

ENDIREH 2021

gravidez, asi como la discriminacion para la promocion
laboral;
) — Ve La sancion para este tipo de
e \ _ . 2
\ | ( ;ﬁ > violencia va de 3 a 3 anos
\\ de prision o muitas.
1SLall =i
7 *"‘ ) Codigo Penal para el Distrito Federal
articulos 196

= CELIG
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VIOLENCIA SEXUAL AT

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO MUJEHES E“ I-n chK
, - | HAN SUFRIDO
Toda accion u omisidon que amenaza, pone en riesgo O ' VIOLENCIA SEXUAL

lesiona la libertad, seguridad, integridad y desarrollo

psicosexual de la mujer como; ENDIREH 2021

Miradas o palabras lascivas,
Hostigamiento,

/l
Practicas sexuales no voluntarias, ‘ » i
at’ . La sancion para este tipo de
2 A I 5 violencia va de 6 meses
A hasta cadena perpetua

EXplOtGClon Sexual ComerC|al, Codigo Penal para el Distrito Federal

Trata de personas para la explotacion sexual o articulos 162, 174, 175, 176, 177, 178,
179, 180, 181, 181 Bis, 181 Ter, 181

El uso denigrante de la imagen de la mujer; Quéter, 186, 187, 188, 188 Bis, 189y
189 Bis

e
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VIOLENCIA CONTRA LOS DERECHOS
REPRODUCTIVOS

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

Toda accion u omision que limite o vulnere el derecho de las
mujeres a decidir libre y voluntariamente sobre su funcién
reproductiva;

En relacion con el numero y espaciamiento de los hijos;
El acceso a métodos anticonceptivos de su eleccion;
A una maternidad elegida y segura;

A servicios de aborto seguro en el marco previsto por la ley (
para la interrupcion legal del embarazo; La sancion para este tipo de
A servicios de atencion prenatal; violencia va de 3 a 6 meses

A servicios obstetricos de emergencia; de prision

Codigo Penal para el Distrito Federal
articulo 144

Asi como la libertad de eleccion en cuanto a los productos e
Insumos para la gestion menstrual.

e e

\ == CELIG
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VIOLENCIA OBSTETRICA

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

Es toda accion u omision que provenga de una o varias
personas, dque proporcionen atencion meédica o
administrativa, en un establecimiento privado o instituciéon
de salud publica del gobierno de la Ciudad de México que
dane, lastime, o denigre a las mujeres de cualquier edad,
cultura, grupo etnico u origen durante el embarazo, parto o
puerperio, asi como la negligencia, juzgamiento, maltrato,
discriminacion y vejacion en su atencion medica;

se expresa por el trato deshumanizado, abuso de
medicacion y patologizacion de los procesos naturales,
vulnerando la libertad e informacion completa, asi como la
capacidad de las mujeres para decidir libremente sobre su
cuerpo, salud, sexualidad o sobre el numero vy
espaciamiento de sus hijos.

== CELIG

64.9%0 DE LAS
MUJERES EN LA GDMX
HAN SUFRIDO

VIOLENGIA SEXUAL

ENDIREH 2021

{; sancion para este tipo de

violencia va de 3 a 6 meses
de prision.

Codigo Penal para el Distrito Federal

articulo 144

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO I(‘)I Cenfro de Estudios Legislativos
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- . 38.59% DE LAS
VIOLENCIA OBSTETRICA 310
LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO ) MUJEHES E“ ln ch"

Se caracteriza por: HAN SUFRIDO

a) Omitir o retardar la atencién oportuna y eficaz de las emergencias y servicios obstétricos;' vml_E“ﬂm ﬂBSTETHlﬂn
especialmente cuando se trate de mujeres indigenas y/o afrodescendientes; |

ENDIREH 2021

b) Obligar a la mujer a parir en condiciones ajenas a su voluntad o contra sus practicas
culturales, cuando existan los medios necesarios para la realizacion del parto humanizado y
parto natural;

c) Obstaculizar el apego precoz de la nifia o niflo con su madre sin causa médica justificada,
negandole la posibilidad de cargarle y amamantarle inmediatamente despues de nacer;

d) Alterar el proceso natural del parto de bajo riesgo, mediante el uso de medicamentos o
técnicas de aceleracion, sin obtener el consentimiento voluntario, culturalmente adecuado,
expreso e informado de la mujer;

e) Practicar el parto por via de cesarea, existiendo condiciones para el parto natural, o;
Imponer bajo cualquier medio el uso de métodos anticonceptivos o de esterilizacién sin que
medie el consentimiento voluntario, culturalmente adecuado, expreso e informado de la
mujer; y

= CELIG
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V' DURANTE EL ANO 2025

VIOLENCIA FEMINICIDA

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO SE Hn“ I“TEHP“ESTO

29 GARPETAS DE
Toda accion u omision que constituye la forma extrema de violencia INVESTIGAGION POR
contra las mujeres producto de la violacion de sus derechos humanos FEMINIGIDIO EN LA
y que puede culminar en homicidio u otras formas de muerte violenta X GDMIX

FISCALIA GENERAL DE JUSTICIA DE LA CDMX )

de mujeres.

= CELIG
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LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD
DE MEXICO

La que, a través de patrones estereotipados, mensajes,
valores, iconos o signos, transmita y reproduzca dominacion,
cosificacion, desigualdad y discriminacién en las relaciones
sociales, naturalizando la subordinacion de las mujeres en la
sociedad.

Impone y reproduce: jerarquias como
las que se establecen en la relacion
adulto(a)-nifo(a), profesor(a)-
alumna(o), médico(a)-paciente;

discriminacion por cuestion de edad,
raza, constitucion fisica, orientacion
sexual; desigualdad e Iinequidad
basada en el sexo, donde el poder lo
tienen los hombres sobre las mujeres

== CELIG
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El socidlogo francés Pierre
Bourdieu establece en la década
de los setenta, el término
violencia simbdlica,
describiéndola como aquella
violencia que no utiliza la
fuerza fisica, sino la imposicion
del poder y la autoridad; sus
manifestaciones son tan sutiles e
Imperceptibles que, es permitida
y aceptada por el dominador y el
dominado.

La violencia simbdlica es la
base de todos los tipos de
violencia; a través de las
costumbres, tradiciones y
practicas cotidianas se refuerzan
y reproducen las relaciones
basadas en el dominioy la
sumision.




CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

Es la accidon u omisién cometida por quien tenga o haya
tenido una relacion de matrimonio, concubinato o haya
mantenido una relacion de hecho o de cualquier otro
tipo, por si o por interpdsita persona, que provoque la
separacion de la madre con sus hijas e hijos o persona
vinculada significativamente a la mujer,

A traves de la retencion, sustraccidon, ocultamiento,
maltrato, amenaza, puesta en peligro o promoviendo
mecanismos juridicos y no juridicos que retrasen,
obstaculicen, limiten e impidan la convivencia, para
manipular, controlar a la mujer o danar el vinculo
afectivo, que ocasionen o puedan ocasionar un dafho
psicoemocional, fisico, patrimonial o de cualquier otro
tipo a ella y a sus hijas e hijos o persona vinculada
significativamente a la mujer, e incluso el suicidio a las
madres y a sus hijas e hijos o persona vinculada
significativamente a la mujer, asi como desencadenar en
el feminicidio u homicidio de las hijas e hijos perpetrados

r rogenitor.
por su progenito m CELIG
® Centro de Estudios Legislativos

para la Igualdad de Género

Este tipo de violencia puede
cometerse tambien a través de
familiares o personas con
relacion afectiva de quien
comete este tipo de violencia.

Es particularmente grave
cuando las instituciones
destinadas a la atencion vy
acceso a la jJusticia, al no
reconocerla, emiten
determinaciones, resoluciones y
sentencias sin perspectiva de

género Vvulnerando derechos
humanos de las mujeres y el
Interes superior de la ninez.

Codigo Penal, se anadid un
capitulo en esta materia, para
establecer que a quien cometa
estos actos, se le impondran de
dos a seis anos de prisidon, asi
como peérdida de los derechos
que tenga respecto de las
victimas, incluidos los de
caracter sucesorio y patria
potestad de hijas e hijos.




? LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO (2022)

" Es cualquier accion u omisidn que cause o busque causar dano no
| accidental arrojando, derramando o poniendo en contacto con
algun tipo de gas, compuesto quimicos, acido, alcalis, sustancias
quimicas, corrosivas, causticas, irritantes, toxicas, inflamables,
explosivas, reactivas, liquidos a altas temperaturas o cualquier otra
sustancia que por si misma o en determinadas condiciones pueda
provocar lesiones temporales o permanentes, internas, externas o
ambas, algun tipo de discapacidad o pongan en peligro la vida.

ESTE DELITO SE CONSIDERARA TENTATIVA
DE FEMINICIDIO

== CELIG
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En la redaccion del Codigo Penal
para el Distrito Federal se
establecen de 8 a12 anos de
prisidn, a quien cometa este delito.

La pena aumentara en una mitad
cuando cause deformidad en el
rostro, perdida parcial o total del
oido, vista, habla o incapacite de
manera permanente para realizar
actividades laborales, cause
alteracion o dano en el aparato
genital o en las funciones del
ejercicio de la sexualidad; cuando
afecte, dane, entorpezca o debilite
de manera permanente una
extremidad o cualquier otro
organo; cuando la victima sea un
nino, nina o adolescente; y cuando
la victima sea una persona con
discapacidad.

Ademas, cuando las lesiones por
ataques con acido o similares sean
cometidos en contra de una mujer
en razon de su género, la pena
establecida podra aumentar hasta
en una mitad.




MODALIDADES DE
LAS VIOLENCIAS

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES AUNAVIDA LIBRE DE
VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

== CELIG
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Tipo de Violencia

MODALIDADES DE LA VIOLENGIA

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES AUNAVIDA LIBRE DE

VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

¢Dénde se puede
presentar?

¢Quién la ejerce?

Codigo Penal de la CDMX

Violencia Familiar

Dentro o fuera del
domicilio de la victima

Persona agresora con parentesco

por consanguinidad(familiares) o
afinidad.

Establece de 6 meses a 795 anos de prisidn, y se
puede incrementar en una mitad si existen factores
como consanguinidad o relaciones de afinidad.

Violencia en el Noviazgo

Dentro o fuera del
domicilio de la victima

Se ejerce durante y después del noviazgo
donde la persona agresora domina,
somete, controla y engafa a la victima a
través de distintos tipos de violencia.

Establece de 6 meses a 795 anos de prisidn y se
puede incrementar en una mitad si existen factores
como consanguinidad o relaciones de afinidad.

Violencia Laboral

En los espacios
laborales

Es ejercida por las instituciones
contratantes, y su personal,
mediante la negativa a la
contratacion de la victima por
razones de genero, mediante
descalificacion del trabajo,
amenazas, intimidacion,
humillaciones la explotacion y
discriminacion por genero,.

Establece de 6 meses a 795 anos de prisidn y se
puede incrementar en una mitad si existen factores
como consanguinidad o relaciones de afinidad. Cuando
ademas exista relacion jerarquica derivada de relaciones
laborales, docentes, domeésticas o de cualquier clase que
implique subordinacion entre la persona agresora y la
victima, la pena se incrementara en una tercera parte,
ademas se le inhabilitara para ocupar cargo, empleo o
comision en el sector publico por un lapso igual al de la
pena de prision impuesta.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CELIG OCTUBRE 2025
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Tipo de Violencia

MODALIDADES DE LA VIOLENGIA

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES AUNAYVIDA LIBRE DE
VIOLENCIADE LA CIUDAD DE MEXICO

¢Dénde se puede
presentar?

¢Quién la ejerce?

Codigo Penal de la CDMX

Violencia Escolar

Interior de Planteles
Educativos

La infringe el personal docente o administrativo
o cualquier integrante de la comunidad
educativa, de manera individual y colectiva,
mediante uno o varios tipos de violencia.

Establece de 6 meses a 795 anos de prision y se puede
incrementar en una mitad si existen factores como
consanguinidad o relaciones de afinidad.

Violencia
Docente

Interior de Planteles
Educativos

Es cometida por el personal docente(maestra,
maestro), ejerciendo uno o varios tipos de
violencia, donde existe discriminacion por sexo,
edad, condicion social, académica, limitaciones o
caracteristicas fisicas.

Establece de 6 meses a 795 anos de prision y se puede
incrementar en una mitad si existen factores como
consanguinidad o relaciones de afinidad. Cuando ademas exista
relacion jerarquica derivada de relaciones laborales, docentes,
domesticas o de

cualquier clase que implique subordinacion entre la persona
agresora y la victima, la pena se incrementara

en una tercera parte, ademas se le inhabilitara para

ocupar cargo, empleo o comision en el sector publico por un
lapso igual al de |la pena de prision impuesta.

Violencia en la
Comunidad

Espacios publicos o
de uso comun.

Es cometida, individual o colectivamente, en
inmuebles publicos, como medios de transporte,
en los barrios, mercados, parques, ejerciendo un
tipo o varios tipos de violencia.

Establece de 6 meses a 24 anos de prision y se puede
incrementar en una mitad si existen factores como
consanguinidad o relaciones de afinidad.

FUENTE: ELABORACION PROPIA CELIG OCTUBRE 2025




Tipo de Violencia

MODALIDADES DE LA VIOLENGIA

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES AUNAVIDA LIBRE DE
VIOLENCIADE LA CIUDAD DE MEXICO

cDénde se puede
presentar?

¢Quién la ejerce?

Codigo Penal de la CDMX

Violencia Institucional

Espacios publicos o
de uso comun.

Es cometida por personas servidoras
publicas, por accion u omision que
obstaculicen o impidan el gjercicio de los
Derechos Humanos de las Mujeres y su
acceso al disfrute de politicas publicas.

Establece de 6 meses a 24 anos de prision. Las penas previstas para la
violacion y el abuso sexual, se aumentaran en una o dos terceras partes, cuando
fueren cometido por quien valiéendose de medios o circunstancias que le
proporcionen su empleo, cargo o comision publicos, profesion. Ademas se le
inhabilitara para ocupar cargo, empleo o comision en el sector publico por un
lapso igual al de la pena de prision impuesta.

Violencia
mediatica(2023)

Medios de
comunicacion
publicos o privados

Puede ser cometida por cualquier persona
difundiendo mensajes o imagenes que
promuevan la explotacion de nifias y mujeres,
que fomente o exhiba mujeres violentadas,
en pornografia.

Se establecen de cuatro a seis anos de prision.

Violencia Politica en
razon de género

Ambito politico y
publico

Se comete con el objetivo de
obstaculizar, anular, afectar, etc. Los
derechos politicos electorales de
una mujer, asi como la afectacion de
sus atribuciones en cargos de poder
publico.

Suspension o destitucion del empleo, sancidn econdmica,
inhabilitacion temporal para desempefar empleos, cargos o
comisiones en el servicio, amonestacion publica, multa, reduccion
del financiamiento publico, interrupcion de la propaganda politico
electoral, cancelacion del registro como partido politico pérdida del
derecho al registro o cancelacion del registro de la candidatura, asi
como de 2 a 6 anos de prisidn, la pena aumentara en una mitad si
las conductas son cometidas en contra de una mujer perteneciente
a un pueblo o comunidad indigena

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO




MODALIDADES DE LAS VIOLENGIAS

LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES AUNAVIDA LIBRE DE
VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

cDénde se puede

Tipo de Violencia ¢Quién la ejerce? Codigo Penal de la CDMX
presentar?

Es cualquier acto realizado mediante | Quien videograbe, audiograbe, fotografie, filme o elabore,
el uso de materiales impresos, correo | imagenes, audios o videos reales o simulados de contenido

electronico, mensajes telefénicos, sexual intimo, de una persona sin su consentimiento o mediante
Medios de redes sociales, plataformas de internet, | engafno. Il. Quien exponga, distribuya, difunda, exhiba,
comunicacion correo electronico, o cualquier medio | reproduzca, transmita, comercialice, oferte, intercambie y
, - . tecnologico, por el que se obtenga, comparta imagenes, audios o videos de contenido sexual intimo
Violencia Digital digitales y L . . . . -
o exponga, distribuya, difunda, exhiba, de una persona, a sabiendas de que no existe consentimiento,
tecnologicos reproduzca, transmita, comercialice, mediante materiales impresos, correo electronico, mensajes
publicos o privados | oferte, intercambie y comparta telefénicos, redes sociales o cualquier medio tecnoldgico. A
imagenes, audios o videos reales o quien cometa este delito, se le impondra una pena de cuatro a

simulados de contenido sexual intimo | seis afos de prision y multa de quinientas a mil unidades de
de una persona, sin su consentimiento | medida y actualizacion.

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO



( W LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE
‘ﬁ'_-}) VIOLENCIA DE LA CIUDAD DE MEXICO

|. Ser tratadas con respeto a su integridad y el ejercicio pleno de sus derechos;

II. Contar con proteccidon inmediata y efectiva por parte de las autoridades cuando se encuentre en
riesgo su integridad fisica o psicologica, la libertad o seguridad de la victima o de las victimas
indirectas. Incluyendo para efectos de prevencion de riesgo de sufrir algun acto de violencia sexual,
el que exista un Registro Publico de Personas Agresoras Sexuales, en los téerminos y bajo las
caracteristicas que senale la normatividad aplicable;

I11. Recibir informacion veraz y suficiente que les permita decidir sobre las opciones de atencién, asi
como la orientacion, atencion y de ser necesario, la canalizacion oportuna por parte de las
autoridades;

V. Contar con asesoria y representacion juridica gratuita y expedita;

V. Recibir informacion, atencion y acompanamiento meéedico y psicolégico;

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO I@)I PN

para la Igualdad de Género




VIOLENTGMETRO

... i, la vioclencio tombién se mide

n '}

Bromas hirientes

I
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s e e el il §

TRATA VIRTUAL
DE PERSONAS

SEXTORSION

DIFAMACION
VIRTUAL

HOSTIGAMIENTO
VIRTUAL

VIOLACION DE DATOS
PERSONALES

EXCLUSION
VIRTUAL

VIOLENTOMETRO! "

DIFUSION DE CONTENIDO
[NTIMO SIN CONSENTIMIENTO

CIBERPERSECUCION

SUPLANTACION
VIRTUAL

ACECHO / STALKING

INSULTOS
ELECTRONICOS

PACIFICO

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO
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LEY DE ACCESO DE LAS MUJERES A UNA VIDA LIBRE DE
VIOLENCIA DELA CIUDAD DE MEXICO

ARTICULO 5 VIUJERES VICTIMAS DE CUA RTIPOLD [ ENDI

VI. Acudir y ser recibidas con sus hijas e hijos, en los casos de violencia familiar, delitos
sexuales, contra la libertad personal, tentativa de feminicidio y lesiones, en las Casas de
Emergencia y los Centros de Refugio destinados para tal fin. Cuando se trate de victimas de
trata de personas, las mujeres recibiran atencion integral con sus hijas e hijos en Refugios

Especializados;

VI1l. Ser valoradas y educadas libres de estereotipos de comportamiento y practicas sociales y
culturales basadas en conceptos de inferioridad o subordinacion;

VIIl. Acceder a procedimientos expeditos y accesibles de procuracion y administracion de

justicia.

IX. Recibir informacion en su idioma o lengua materna sobre sus derechos y el progreso de
los tramites judiciales y administrativos;

X. A la proteccion de su identidad y la de su familia.

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO




Estadisticas de Violencia

contra las mujeres en las
Alcaldias de la Ciudad de

para la Igualdad de Género
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Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los H s (ENDIREH) 2(

De acuerdo con el Censo de Poblaciéon y Vivienda en la
Ciudad de México viven 4 805017 millones de
Mujeres, el 76.2% de las mujeres de 15 afios o mds,

Mujeres experimentaron algun tipo de violencia: Psicoldgica,
52.2%

Hombres
47.8%

Fisica, Sexual, Econémica o Patrimonial a lo largo de la
vida, siendo la violencia sexual y en el dmbito comunitario

la de mayor incidencia.
Prevalencia total de violencia contra las mujeres de 15 afios y mas, segun tipo de violencia

r/;-'EL:B -\

76.2
- -
' 44.3
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Alolargodela Enloaultimos | Alolargodels Enlosifimos | Alolargodela Enloaditimos B Alolargodela  Enlosadltimos BAlolargodela  En los Gitimos
vida 12 meses wida 12 mescs vida 12 meses vida 12 meacs wida 12 mescs
Total _.,/‘ Psicologka Fiaica Sexual Economica o patrimonial’
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ALVARO OBREGON

CONTRA LA INTIMIDAD SEXUAL
[Violencia Digital), 72

ABUSO Y ACOS50
SEXUAL 254 _ FEMINICIDIO, 4
HOMICIDIO, &
Jg ioMicioio, &

LESIONES INTENCIOMALES, 53

m TENTATIVA DE FEMINICIDIO, 11

TENTATIVA DE VIOLACION, 1

VIOLENCIA FAMILIAR, 1357 \ VIOLACION ¥ VIOLACION
EQUIFARADA, 109

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacién total de la Alcaldia 759,003
Poblaciéon Femenina 368,068

Fuente: Creacidn propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en:
https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacién 2021.
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BENITO JUAREZ

ABUSO Y ACOSD
SEXUAL 175

-I."I.'.:II.'J'!'HA LA INTIRMIDAL SEXUAL

(vViclencia Digital), 44

//:r FEMINICIDIO, 3

HOMICIDIO, 2

LESIONES INTENCIOMALES, 44
viotacton. 70 IRSEERR TENTATIVA DE FEMINICIDIO, 2

\ TRATA DE PERSOMA, 2

VIOLENCIA FAMILIAR, 640

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion total de la Alcaldia 434,153

[ I 2 [
Fuente: Creacion propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en: PObIGCIOI"I Femenlnd 232 ’032

https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacion 2021.
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AZCAPOTZALCO

— — —

CONTRA LA INTIMIDAD
fr SEXUAL (Violencla Digital), 31

ABUSO Y ACOSO HOMICIDIO, 4

SEXUAL, 115

,.-'rll. LESIOMES INTENCIONALES, 38

f TENTATIVA DE FEMINICIDIO,
3

& VIOLACION ¥ VIOLACION
EQUIPARADA, 48

VIOLENCIA FAMILIAR, 870

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion Total 432,205
Poblacion Femenina 227, 255

Fuente: Creacidn propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en:
https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacién 2021.

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO




IZTACALCO

COMNTRA LA INTIMIDAD

ABUSOY

SEXUAL (Violencia Digital),
34

."" HOMICIDIO, 1

LESIOMNES INTENCIONALES,
41

= TENTATIVA DE FEMINICIDIO,

TRATA DE PERSONA, 1

VIOLENCIA \ VIOLACION ¥ VIOLACION
FAMILIAR, 1108

ACOS0
SEXUAL, 173

EQUIPARADA, 39

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion Total 404, 695,

° 0, °
Fuente: Creacidn propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en: PObIGCIon Femenlna 212,343

https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacién 2021.
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INTIMIDAD
BN SEXUAL
Py [Vielencia
J Digital), 136

IZTAPALAPA g

|'-

o FEMINICIDIO. 3

ABUS0 Y ACOS0
SEXUAL, 544

= FLAGID O SECUESTRO, 3

H‘%x Bl TENTATIVA DE FEMINICIDIO, 8

My
™ TENTATIVA DE VIOLACION, 1
B VIOLACION ¥ VIOLACION

VIOLENCIA FAMILIAR, 2968

EQUIPARADA, 224

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion Total 1,835,486

o, o
Fuente: Creacién propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en: PObIdC'O“ Femen|na 947’835

https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacién 2021.
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CONTRA LA INTIMIDAD
Ly M;im s SEXUAL (Violencia Digital),
16
LESIOMNES
TENTATIVA DE
FEMINICIDIO, 4

VIOLACION Y VIOLACION

INTENCIOMALES, 26

EQUIPARADA, 27

VIOLENCIA FAMILIAR, 529

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion total 247,622
Poblaciéon Femenina 129,335

Fuente: Creacidn propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en:
https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacién 2021.
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MILPA ALTA

CONTRA LA INTIMIDAD

SEXUAL (Violencla Digital), 17

ABUSOY / FEMINICIDIO, 3

i
SEXUAL, 48 LWL

— LESIOMES INTENCIONALES,

-
. e

S TENTATIVA DE FEMINICIDIO,
1

VIOLACION Y VIOLACION
EQUIPARADA, 22

VIOLENCIA FAMILIAR, 411

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion total 152, 685
Poblacion Femenina 78,314

Fuente: Creacion propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en:
https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacion 2021.
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TLAHUAC

- EEMINICIDIO, 4

CONTRA LA INTIMIDAL:
HOMICIDIO, &

SEXUAL [Violencia
W LESIONES INTENCIONALES, 49

ABUSD Y ACOS0 SEXUAL, 109

Digital), 34

W™ TENTATIVA DE FEMINICIDIO,

VIOLACION ¥ VIOLACION
EQUIPARADA, 46

VIOLENCIA FAMILIAR, 995

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion total 392,313
Poblacion Femenina 202,123

Fuente: Creacion propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en:
https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacion 2021.
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TLALPAN

CONTRA LA INTIMIDAD
SEXUAL (Violencia Digital),

ABUSD Y ACOS0

SEXUAL, 233
LESIONES INTENCIONALES,

e

TENTATIVA DE
FEMINICIDIO, 2

TENTATIVA DE VIOLACION,
z

VIOLENCIA FAMILIAR, 1312 VIOLACION ¥ VIOLACION

EQUIPARADA, 106

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion total 699,928

Poblacién Femenina 365, 051

Fuente: Creacion propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en:
https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacion 2021.
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VENUSTIANO CARRANZA

COMTRA LA
g INTIMIDAD SEXUAL
R (Viclencia Digital), 36

/r HOMICIDIO, 4

LESIONES
. '
R TENTATIVA DE |
-
IS VIOLACION Y VIOLACION
EQUIPARADA, 57

ABUSO Y ACOSO
SEXUAL, 159

VIOLENCIA FAMILIAR,
1226

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion total 443,704
Poblacion Femenina 233, 586

Fuente: Creacion propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en:
https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacion 2021.
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XOCHIMILCO

CONTRA LA INTIMIDAD

il SEXUAL (Viclencia Digital),
42

|;-
/ FEMINICIDIO, 2
HOMICIDIO, 4

ABUSO Y ACOSO ,f
SEXUAL, 139 LESIONES INTENCIONALES,
36
/ TENTATIVA DE
FEMINICIDIO, 2

TENTATIVA DE VIOLACION,
|

\\ VIOLACION ¥ VIOLACION
EQUIPARADA, 59

VIOLENCIA FAMILIAR, 854

INCIDENCIA DELICTIVA DE DELITOS CONTRA
MUJERES
ENERO-SEPTIEMBRE
Poblacion total 442,178

Poblacion Femenina 226, 726

Fuente: Creacion propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025
publicadas en: https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacién 2021.
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Poblacion CONTRA LA INCIDENCIA

LESIONES TENTATIVA TENTATIVA ,
, de Mujeres ABUSO ACOSO INTIMIDAD PLAGIO O TRATA DE , VIOLACION VIOLENCIA DELICTIVA 0
<1 ALCALDIA Censo .d,e SEXUAL SEXUAL SE.XUAL. FEMINICIDIO | HOMICIDIO :_NE-IS-ENCIONA SECUESTRO I[:)IEMINICIDIO PERSONA \[/)IE)LACIC')N VIOLACION EQUIPARADA FAMILIAR POR ] %
Poblaciony (Violencia ALCALDIA
CUAUHTEMOC 284933 373 207 157 1 g5 157 1 13 7 1 62 127 1363 2474 0.868274%
MILPA ALTA 78314 39 9 17 3 1 22 1 6 16 411 525 0.6703782
VENUSTIANO 233586 105 54 36 4 61 4 21 36 1226 1547 0.662282¢
CARRANZA
IZTACALCO 212343 124 49 34 1 41 3 1 14 25 1108 1400 0.659310€
TLAHUAC 202123 74 35 34 4 6 49 4 15 31 995 1247 0.616951C
COYOACAN 325337 137 61 50 1 1 56 7 29 A5 1303 1690 0.5194613
MAGDALENA 129335 35 15 16 26 4 12 15 529 652 0.5041172
CONTRERAS
XOCHIMILCO 226726 110 29 42 2 4 36 2 1 17 42 854 1139 0.502368%
GUSTAVO A. 609477 233 112 115 3 5 130 9 3 142 2270 3022 0.495834¢
MADERO
AZCAPOTZALCO 227255 80 35 31 4 38 3 12 36 870 1109 0.487998C
TLALPAN 365051 181 52 50 2 4 52 2 1 2 33 73 1312 1764 0.4832201
MIGUEL 219003 131 90 43 2 1 54 1 7 1 1 24 30 670 1055 0.481728%
HIDALGO
CUAJIMALPA 113537 44 19 17 1 11 2 2 6 14 426 542 0.4773774
ALVARO 398130 171 83 72 4 6 53 11 1 37 72 1357 1867 0.4689423
OBREGON
IZTAPALAPA 947835 390 154 136 3 13 183 3 8 1 151 73 2968 4083 0.4307711
BENITO JUAREZ 232032 109 66 A4 3 2 A4 2 2 70 640 982 0.4232174
SIN REGISTRO 219 44 67 1 95 3 40 114 400 983
DE ALCALDIA
TOTAL Poblacion femenina de
o Cudad e Mesic,Cerso e 2555 1114 961 29 58 1108 5 82 12 12 691 749 18702 26078
o auony Ivivienda
4.805,017 0.05317 0.023182 0.0199999 0.0006035 0.001207C 0.0230592 0.0001040' 0.0017065! 0.0002497 0.0002497 0.0143808 0.01558787 0.3892181¢
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Fuente: Creacion propia del CELIG, con base a la incidencia delictiva de enero a septiembre de 2025 publicadas en: https://www.fgjcdmx.gob.mx/transparencia/incidencia-delictiva, y el Censo de Poblacion 2021




Linea SOS Mujeres

En la Ciudad de México

#NoEstasSola

*765

PARA APOYO EN EMERGENCIA,
ASESORIA LEGAL Y PSICOLOGICA

o
vk . QOBIERRG BE LA A ISR,

by 2 easman oe mimes ¥ D SAMEEHEY
()

MUJERES

Linea

MUJERES

¢Requieres asesoria
juridica, psicologica
o médica?

En Locatel estamos para orientar
y acompafiar a las mujeres de la
Ciudad de México.

Comunicate al *0311
las 24/7, para que nuestro
equipo de especialistas te

atienda y asesore.

O o7 OO O T o g S O e O T O

- v
LD R P R P ﬁ"."?ﬁ:ﬁ‘ .ﬂ?i

Ll @ CIUD“DPE MEKI.C_O | ADIP [ 0511 ocate
R CAPTAL D4 LA TRANSFORACION

Secretaria de las Mujeres de la Ciudad

de Mexico

Unidades Territoriales de Atencion y Prevencion
de la Violencia de Geéenero

# https://'www.semujeres.cdmx.gob.mx/lunas

Mdodulos de las Abogadas de las Mujeres

en las agencias del Ministerio Publico

% Guardia nocturna: 55 5512 2836, exts. 402,
403 y 417.

& https:/iwww.semujeres.cdmx.gob.mx/
abogadas-de-las-mujeres

¢A donde pueden acercarse las mujeres en caso de vivir algin tipo de Violencia?

En la Ciudad de México las mujeres pueden recibir orientacion, asesoria 'y atencion en las siguientes instancias:

Modulos de Atencion Viaja Segura

en el Transporte Publico

N Balderas, Hidalgo y Pantitlan.

i@ hitps:'www.semujeres.cdmx.gob.mx/vida-
ibre-de-violencia/viaja-segura

Fiscalia General de Justicia de la Ciudad
de Mexico

L
Centros de Justicia para las Mujeres
i® https:'www.fgjcdmx.gob.mx/nuestros-
servicios/en-hinea/mp-virtual/centros-de-
justicia-para-las-mujeres

Consejo para Prevenir y Eliminar la

Discriminacion de la Ciudad de Mexico
“ 554600 8233 v 55 5341 3010.

£ https:/f'www. copred.cdmx.gob.mx

La CDHCM pone a disposicion la Linea Amiga

para mujeres victimas de violencia.
Marca al 55 3335 0082.
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DIMENSIONES DE LA

IGUALDAD

IGUALDAD

IGUALI?QD FORMAL (DE JURE)

Es el derecho de todos los
seres humanos a ser iguales
en dignidad, a ser tratados
con respeto
y consideracion y a
participar  sobre bases
Iguales en cualquier area de
la vida econodmica, social,

politica, cultural o civil.
(Fernandez, 2017.

La igualdad formal es
la que encontramos
en las leyes , es decir,
Igualdad de
derechos y ante ley de

es la

las personas.

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO

IGUALDAD MATERIAL (DE FACTO)

La igualdad material es

aquella que se hace
efectiva en nuestra
realidad cotidiana, es

decir, en el ejercicio de
nuestros derechos en un
lugar y tiempo
determinados.

== CELIG

I('.‘)I Centro de Estudios Legislativos

para la Igualdad de Género




Ilgualdad de Género

La igualdad entre géneros no es solo un derecho fundamental, sino la base
necesaria para conseguir un mundo prospero y equitativo, ademas es
fundamental para el desarrollo sostenible de la sociedad.

La igualdad de genero parte del reconocimiento de que histéricamente las
mujeres han sido discriminadas y de que es necesario llevar a cabo acciones
que eliminen la desigualdad y acorten las brechas entre mujeres y hombres en
todas las esferas del desarrollo, de manera que se sienten las bases para una
efectiva igualdad de género, tomando en cuenta que la desigualdad que de
facto padecen las mujeres puede agravarse en funcion de la edad, la raza, la
pertenencia étnica, la orientacion sexual, el nivel socioeconomico, la
condicion de discapacidady el estatus migratorio, entre otros

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO



SISTEMA
SEXO-GENERO

La distincion entre estos conceptos es
crucial para entender cdémo se forman
las identidades y cOmo se perpetuan las
desigualdades.

El «sistema de sexo/género», como lo
definié Gayle Rubin, nos ayuda a analizar
como la biologia se ha traducido en
practicas y relaciones sociales, lo que a
menudo lleva a la naturalizacion de
diferencias que son, en realidad,

construcciones culturales.
- (CF| |G
I(v.)l Centro de Estudios Legislativos

para la Igualdad de Género
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L.-)I Cenftro de Estudios Legislativos

para la Igualdad de Género

El género se conforma
por el conjunto de
atributos asignados
socialmente
(construccion social) a
las personas a partir
de su sexo.

Femenino

« Delicadeza

« Paciencia

e Recato
 Cuidados del hogar
« Emocional

« Debil

e [ernura

Masculino

e Rudeza
« Energia
« Desenfado

« Trabajo remunerado
« Racional

e Fuerte

« Violencia




ROLES Y

ESTEREOTIPOS
DE GENERO

Py W
ol

CELIG

Centro de Estudios Legislativos
para la Igualdad de Género

Los roles y estereotipos de genero que
surgen de esta construccion influyen
profundamente en la vida cotidiana.
Los roles de género dictan como deben
comportarse mujeres Yy hombres,
limitando su libertad y afectando su
autoestima. Por otro lado, los
estereotipos de género crean imagenes
reduccionistas que dividen el ambito
publico y privado, relegando a las
mujeres espacios considerados
"domeésticos" y a los hombres a
esferas "productivas".



SEXO GENERO

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO

ios Legislativos

aldad de Géneri



Diversidad sexual y de género: Cisgénero: Cuando la expectativa

Hace referencia a todas las posibilidades social del género de la persona se
alinea con el sexo asignado al nacer.

que tienen las personas de . , ,
ENn consecuenciqa, existen mujeres y

, asl COMO hombres cis.
de asumir
Heterosexualidad: Capacidad de una
persona de sentir atraccidon erdtica
Parte del reconocimiento de que todos afectiva por personas de un género
los cuerpos, todas las sensaciones vy diferente al suyo, asi como la capacidad

de mantener relaciones intimas vy
sexuales con ellas.

todos los deseos tienen derecho a existir
y manifestarse, sin mas limites que el
respeto a los derechos de las otras
personas.

Glosario de la diversidad sexual, de género y caracteristicas sexuales

CENTRO DE ESTUDIOS LEGISLATIVOS PARA LA IGUALDAD DE GENERO




Concepcidn en la que se cree que
Unicamente existe dos géneros;
masculino y femenino

Heterosexismo

ldeologia en la que se piensa que
la heterosexualidad monégama y
reproductiva es la Unica natural

Cissexismo

ldeologia que, buscando sustento
en la cienciqg, considera que la
concordancia entre el sexo
asignado al nacer, asi como la

EXPECTATIVAS SOCIALES

Heteronormatividad

Expectativa, creencia o estereotipo de
gue todas las personas son, o deben
ser, heterosexuales, o de que esta
condicidn es la Unica natural, normal o
aceptable;

Cisnormatividad

Expectativa, creencia o estereotipo de
que todas las personas son cisgénero, o
de que esta condicidon es la Unica
normal o aceptable;

Construcciones sociales sobre el géneroy

Binarismo de género

DISCRIMINACION Y VIOLENCIA

Bifobia
Homofobia
Transfobia
Lesbofobia

Intersexfobia

identidad y expresion de género de

las personas, es la Unica condicién

natural, valida éticamente, legitima
socialmente y aceptable.

== CELIG

I(.)I Centro de Estudios Legislativos

para la Igualdad de Género
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Brecha de Desigualdad de Género

Las brechas de desigualdad de

género son una medida estadistica
De acuerdo con el Indice Global de Brecha de que da cuenta de la distancia de

Género del Foro Econodmico Mundial (WEF, por sus mujeres y hombres con respecto a un
siglas en inglés), entre 2006 y 2023, la igualdad de mismo indicador.

género avanzo de 64.3 a 68.5 en una escalade O a | a cuantificacidn de las brechas ha
100. El progreso es lento y a este ritmo tomara 134 estimulado el desarrollo de
anos cerrar las brechas de genero en el mundo, es estadisticas y la formulacion de
decir, hasta cinco generaciones. indicadores para comprender las
dimensiones de la desigualdad vy
monitorear los efectos de las politicas
sobre su erradicacion, asi como los
avances en la eliminacion de la
desigualdad comparativamente a

De acuerdo con la Encuesta Nacional para el Sistema de
Cuidados (ENASIC) 2022, en México, 31.7 millones de personas
de 15 anos y mas brindaron cuidados a integrantes de su hogar
o de otros hogares, de las cuales 75.1% son mujeres y 24.9% son
hombres. Las mujeres que son cuidadoras principales traves del tiempo.
dedicaron, en promedio, 38.9 horas a la semana a la labor de

cuidados. En el caso de los hombres cuidadores principales, el

promedio fue de 30.6 horas. Es decir, las mujeres dedicaron 8.3

horas mas que los hombres.
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Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2021

W Distribucion de mujeres de 15 anos y mas por las tareas desempenadas en el hogar

segun sexo de las personas que principalmente las realizan

Hacer 105 quehaceres domésticos
(cocinar, lavar, planchar, asear la casa)

Hacer los tramutes y compras para el
hogar (pagos de luz, teléfono, ir al banco,
al mercado, etcétera)

Cuidar o apoyar a las nifias y nifios que
VIven aqui

Atender a personas enfermas

Cuidar o apoyar a las ancianas y

ANCIAN0S que viven agqui

Hacer reparaciones a su vivienda,

muebles, vehiculos o aparalos
electrodoméslicos

Atender o apoyar a las personas con
alguna discapacidad

- Sélo mujeres . Solo hombres - Ambos | Nadie No aplica

Mota: La distribucitn porcentual no suma 100 0% porque se excluye Lo categoria "Mo especilicada”,
Lo catporia "thwn* irsChurt W OpDigene. enErevisiada, hijas, madoe y Bermdnad y la cafegonia “50k0 homibred” ingluye las opgiones. e40010 0 pare|a,

s na b Eradn e i e scemme e REss meslaw s ies s s s
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ENCUESTA NACIONAL DE INGRESOS Y GASTOS DE LOS HOGARES (ENIGH). 2022

e INEQI

Ingreso monetario promedio trimestral, segun
grupo de edad y sexo

(pesos de 2024 )
Promedio El iIngreso monetario
Grupos de edad 2022 2024 promedio trimestral de:
Total Hombres  Mujeres Total Hombres  Mujeres :
Io | « Las mujeres fue de

Total 26 981 32 363 21087 30 160 36 047 23714

12 a 19 afios 7219 8337 5837 8738 10 052 6 954 23 71 4 pesos
20 a 29 afios 24512 28 193 20 169 27 426 31137 23 067

30 a 39 afios 33 590 40 478 26 118 37 819 44 360 30 527 + Los hombres fue de
40 a 49 afos 35025 41613 27 615 38 454 45 872 30 205

50 a 59 afios 34604 41936 26139 35752  43129" 27388 36 047 pesos.

60 o mas afios 26 233 33 392 19 678 29 063 37 888 21031

P . el

Diferencia ro estadisticamente sig lva respecio & 2025 wd
Fuente: MEGL Encuests Nacional de Inaresas v Gastos de los Hogares (BaH). 2022 v 3004 a"0|: lNEGl
. L K : e H s F L= S 5 LEL W LES | .l‘
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Propuestas
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