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Title Text¿Qué son las Cuentas Nacionales?¿Qué son las Cuentas Nacionales?

Así como las y los ciudadanos realizan la 

contabilidad de sus ingresos, gastos e 

inversiones; de la misma manera, el Sistema 

de Cuentas Nacionales de México

contabiliza las cifras que reflejan la situación y 

evolución económica de la sociedad.
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Title Text¿Qué son las Cuentas Nacionales?¿Qué es el PIB?

El producto interno bruto (PIB) es un

indicador económico que refleja el valor

monetario de todos los bienes y servicios

finales, producidos por un país o región en

un determinado periodo de tiempo,

normalmente un año. Se utiliza para medir

la riqueza que genera un país

Otra forma de llamarlo es 

valor agregado. Es un nuevo 

valor generado a partir de 

todos los insumos como 

maquinaria, trabajo, luz, 

agua, etcétera.
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Title Text¿Qué son las Cuentas Nacionales?
¿Para qué nos sirve el PIB?

❑ Es la cifra referente de todas 

las transacciones globales 

que ocurren en la economía.

❑ Sirve como comparativo del 

tamaño y dinámica de 

cualquier sector de la 

economía: Turismo, Salud, 

Vivienda, Agricultura, etc.

❑ Adicionalmente, permite 

realizar comparativos 

respecto de las economías de 

otros países.
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…ha llegado la hora de que nuestro sistema
estadístico se centre más en la medición del
bienestar de la población, que en la medición de la
producción económica. Es conveniente que dichas
mediciones del bienestar se restituyan en un
contexto de sustentabilidad ...

…desplazar la atención no significa invalidar las
mediciones del PIB y de la producción.

“Report by the Commission on the Measurement of Economic
Performance and Social Progress” Stiglitz-Sen-Fituossi

El PIB y el bienestar

PIB MIDE CRECIMIENTO MAS NO DESARROLLO
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Cuenta Satélite del Trabajo 

No Remunerado de los 

Hogares de México.



Presentar la valoración económica del trabajo no remunerado, que los

miembros del hogar realizan en actividades productivas para la generación

de servicios y la producción de bienes, destinados a la satisfacción de sus

necesidades.

CSTNRHM

Lo que permite dimensionar el aporte que los hogares hacen a la economía 

nacional, al presentar los servicios del hogar no incluidos en la frontera de 

la producción, de la contabilidad nacional. 

Objetivo 



Gary Becker en su Teoría de Distribución del 

Tiempo (1965)

• Distinguió al hogar no sólo como agente consumidor, sino también como 

agente productor de bienes y servicios. 

• Por ejemplo, los alimentos requieren ser cocinados e incluso servidos; la 

casa y su mobiliario necesitan limpieza y mantenimiento; los niños, los 

adultos mayores y/o las personas con alguna discapacidad necesitan 

atención y cuidados, entre otras actividades.

Contexto Internacional 



Con el objetivo de adoptar medidas y políticas públicas que 

promuevan la participación equitativa de los miembros del hogar en 

las labores domésticas y de cuidados

1985

Informe sobre los 

Derechos de la 

Mujer

1995

Plataforma de 

Acción de Beijing

2013

Consenso de 

Santo Domingo 

durante la XII 

Conferencia 

Regional de la 

Mujer de América 

Latina y el Caribe



Experiencia Nacional

Tradicionalmente

Censos de Población y las

encuestas en hogares no

contempla la medición del

TNRH.

Concepto de 

Trabajo No 

Remunerado 

Década de los 80´s
Los censos, encuestas de

ocupación y encuestas de

fecundidad para el estudio

del uso del tiempo

1995
Cuarta Conferencia Mundial

sobre la Mujer

1ra. estimación económica del

TNRH (uso del tiempo 1996)

2a estimación. Encuesta Nacional

sobre Uso del Tiempo (ENUT) 2002 y

la Encuesta Nacional de Ingresos y

Gastos de los Hogares (ENIGH) 2002.

Se asume que el valor de la producción es igual al

valor económico de las labores domésticas y de

cuidados y, en consecuencia, la cuenta de

producción sólo registra ese componente como

remuneraciones imputadas.



Trabajo no remunerado de los hogares

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Metodología

Trabajo se realiza sin 

obtener un pago o 

remuneración

Quedan fuera de la 

frontera de la 

producción 

de la contabilidad 

nacional

(Servicios para uso 

final propio)

Tiempo destinado al 

trabajo en labores 

domésticas y de 

cuidados 

Que es realizado por 

los miembros del 

hogar para producir 

servicios para su 

propio consumo



¿Qué actividades se consideran en la cuenta satélite?
Proporcionar 

alimentos  

Proporcionar compras y 

administración del 

hogar

Proporcionar 

cuidados y apoyo 

Proporcionar limpieza y 

mantenimiento a la 

vivienda

Proporcionar ayuda a 

otros hogares y 

trabajo voluntario
Proporcionar limpieza 

y cuidado de la ropa 

y calzado

Las actividades 

productivas que se 

pueden delegar a una 

tercera persona; y que  

proporcionan un 

producto o servicio 

que se puede 

intercambiar.

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Metodología



Se excluyen:

1

2

Actividades personales que por lo regular no se

pueden delegar. En ellas el beneficio sólo lo recibe la

persona que realiza la actividad.

Actividades secundarias o simultáneas. Sólo se

valoran las horas de la actividad principal.

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Metodología



¿Cómo se valora?

Horas de trabajo no 

remunerado en labores

domésticas y de cuidados

(por actividad)

Costo por hora 

por tipo de actividad

(sueldo por hora)

Valor económico del 

trabajo no remunerado 

de los hogares

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Metodología



Fuente de información: Horas de trabajo no remunerado

ENUT 2019

Sección VI. Actividades 

cotidianas:

✓ Bloques del 6.4 al 6.17 

(labores domésticas y de 

cuidados) 

Encuesta 

Nacional sobre 

Uso del Tiempo 

(ENUT)

2002, 2009, 2014 

y 

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Metodología

✓ Productivas

X No 

productivas 

o 

personales

Trabajo para el mercado y 

autoconsumo (producción de bienes 

para el propio hogar)

Dentro del 

SCN

Fuera del 

SCN

A

C

T

I

V

I

D

A

D

E

S

X Necesidades y cuidados personales

X Actividades de estudio

X Practica de deportes y ejercicio físico

X Participación en juegos, aficiones y pasatiempos, 

asistencia a lugares de entretenimiento

X Convivencia familiar, social y participación 

ciudadana

X Uso de medios masivos de comunicación



Fuentes de información: Costos por hora

CIFRAS BRUTAS:

✓ SCNM. Cuentas de Bienes y Servicios
Remuneraciones medias por actividad económica

✓ Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE)
Horas trabajadas por actividad de acuerdo con el SCIAN Hogares

CIFRAS NETAS: ✓ Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE)
Ingreso por hora por ocupación de la CMO o el SINCO

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Metodología



Cifras brutas y netas, 2020

Cifras

brutas

El valor de las labores 

domésticas y de cuidados no 

remuneradas equivale al 27.6%

del Producto Interno Bruto

Cifras

netas

Por sus labores domésticas y de 

cuidados

✓ Cada mujer trabajó el equivalente a 

69 128 pesos al año

✓ Cada hombre

27 175  pesos al año

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Resultados

2019 22.8%

$ 62,288 al año 2019

$24,289  al año 2019



Valor económico del trabajo no remunerado de los 

hogares, 2020

Alimentación

Limpieza y mantenimiento 
de la vivienda

Limpieza y cuidado de la 
ropa y calzado

Compras y administración 
de hogar

Cuidados y apoyo

Ayuda a otros hogares y 
trabajo voluntario

21.8%

20.7%

7.8%

11.6%

27.9%

10.2%

Distribución porcentual

Participación respecto 
del PIB nacional

Valor del trabajo no remunerado en 
labores domésticas y de cuidados

27.6%

6.4 billones de pesos

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Resultados



Participación porcentual respecto al PIB por sexo

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Resultados



Valor per cápita según parentesco, 2020

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Resultados

Pesos

69 128

67 614

87 904

46 650

56 831

27 175

29 743

27 528

23 292

25 137

    0    10 000    20 000    30 000    40 000    50 000    60 000    70 000    80 000    90 000    100 000

Total

Jefe o jefa

Cónyuge

Hijo o hija

Otros parientes
y no parientes

               Hombres                Mujeres



Valor per cápita según condición social, 2020

    0    10 000    20 000    30 000    40 000    50 000    60 000    70 000    80 000    90 000

Soltero

Casada(o)
o unida(o)

Separada(o),
divorciada(o) o

 viuda(o)

40 007

86 995

64 414

23 390

28 448

34 688

               Hombres                Mujeres



Valor per cápita según el tipo de enfermo integrante del 

hogar al que atendieron, 2020 

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Resultados

Pesos

19 606

26 853

24 492

8 778

19 125

16 016

    0    5 000    10 000    15 000    20 000    25 000    30 000

Enfermo
temporal

Enfermo
 crónico

Persona con
discapacidad

               Hombres                Mujeres



TNRH de Menores de entre 5 y 11 años de edad

Concepto 2019
P

2020
P

Lugar de residencia Lugar de residencia

Total Urbano Rural Total Urbano Rural

Pesos en precios 

corrientes

Total 7 288 6 995 8 046 8 934 8 585 9 825

Niñas 7 601 7 200 8 643 9 298 8 816 10 550

Niños 6 982 6 794 7 468 8 583 8 361 9 142

______aQuehaceres 

domésticos 6 364 6 241 6 691 7 731 7 634 7 985

Niñas 6 570 6 339 7 185 7 976 7 719 8 666

Niños 6 163 6 144 6 212 7 494 7 551 7 344

Proporcionar 

mantenimiento 5 545 6 140 4 755 8 995 10 404 7 375

Niñas 7 705 10 271 5 945 12 379 18 091 9 087

Niños 4 601 4 995 3 894 7 401 8 250 6 048

______bProporcionar 

cuidados 16 367 16 475 16 219 22 241 22 960 21 362

Niñas 16 541 17 176 15 701 22 458 23 934 20 646

Niños 16 156 15 656 16 879 21 990 21 828 22 187

Prestar servicios 

gratuitos a la comunidad 9 214 10 170 8 044 9 832 10 854 8 729

Niñas 9 602 10 425 8 076 10 624 11 562 8 905

Niños 8 912 9 898 8 027 9 237 10 040 8 648

Valor neto per cápita 
0.5%

del PIB 

51.4%

48.6% 



Simulador del trabajo no remunerado de los hogares

¿Quieres conocer el valor de tu aportación?

¡te invitamos a visitar el Simulador del trabajo no 

remunerado !

https://www.inegi.org.mx/app/simuladortnrh/

https://www.inegi.org.mx/app/simuladortnrh/
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