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Trabajo no remunerado de los hogares

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Metodología

Trabajo que se realiza 

sin obtener un pago o 

remuneración

Quedan fuera de la 

frontera de la 

producción 

de la contabilidad 

nacional

(Servicios para uso 

final propio)

Tiempo destinado al 

trabajo en labores 

domésticas y de 

cuidados 

realizadas por los 

miembros del hogar 

para producir 

servicios para su 

propio consumo



Formas de trabajo y el Sistema de Cuentas Nacionales

Destino previsto 

de la producción
Para uso final propio Para el consumo de terceros

Formas de

trabajo

Trabajo de producción 

para el autoconsumo

Trabajo en la 

Ocupación 

(trabajo a cambio de 

remuneraciones o 

beneficios)

Trabajo en 

formación no 

remunerado

Otras 

actividades 

productivas

Trabajo voluntario

de 

servicios

de 

bienes

En unidades 

de mercado y 

no de 

mercado

En hogares 

productores

de 

bienes

de 

servicios

Relación con el 

SCN 2008

Actividades dentro de la frontera de producción del SCN

Actividades dentro de la frontera general del SCN

* Resolución sobre las estadísticas del trabajo, la ocupación y la subutilización de la fuerza de trabajo. 19.ª Conferencia Internacional de Estadísticos del Trabajo. Octubre de 2013.
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¿Qué actividades se consideran en la cuenta satélite?
Proporcionar 

alimentos  

Proporcionar compras y 

administración del 

hogar

Proporcionar 

cuidados y apoyo 

Proporcionar limpieza y 

mantenimiento a la 

vivienda

Proporcionar ayuda a 

otros hogares y 

trabajo voluntario
Proporcionar limpieza 

y cuidado de la ropa 

y calzado

Las actividades 

productivas que se 

pueden delegar a una 

tercera persona; y que  

proporcionan un 

producto o servicio 

que se puede 

intercambiar.
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Se excluyen:

1

2

Actividades personales que por lo regular no se

pueden delegar. En ellas el beneficio sólo lo recibe la

persona que realiza la actividad.

Actividades secundarias o simultáneas. Sólo se

valoran las horas de la actividad principal.
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¿Cómo se valora?

Horas de trabajo no 

remunerado en labores

domésticas y de cuidados

(por actividad)

Costo por hora 

por tipo de actividad

(sueldo por hora)

Valor económico del 

trabajo no remunerado 

de los hogares

Cuenta Satélite del Trabajo no Remunerado de los hogares de México. Metodología



Fuente de información: Horas de trabajo no remunerado

ENUT 2014

Sección VI. Actividades 

cotidianas:

✓ Bloques del 6.4 al 6.17 

(labores domésticas y de 

cuidados) 

Encuesta 

Nacional sobre 

Uso del Tiempo 

(ENUT)

2002, 2009 y 
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✓ Productivas

X No 

productivas 

o 

personales

Trabajo para el mercado y 

autoconsumo (producción de bienes 

para el propio hogar)

Dentro del 

SCN

Fuera del 

SCN

A

C

T

I

V

I

D

A

D

E

S

X Necesidades y cuidados personales

X Actividades de estudio

X Practica de deportes y ejercicio físico

X Participación en juegos, aficiones y pasatiempos, 

asistencia a lugares de entretenimiento

X Convivencia familiar, social y participación 

ciudadana

X Uso de medios masivos de comunicación



Fuentes de información: Costos por hora

CIFRAS BRUTAS:

✓ SCNM. Cuentas de Bienes y Servicios
Remuneraciones medias por actividad económica

✓ Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE)
Horas trabajadas por actividad de acuerdo con el SCIAN Hogares

CIFRAS NETAS: ✓ Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE)
Ingreso por hora por ocupación de la CMO o el SINCO
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Cifras brutas y netas, 2018

Cifras

brutas

El valor de las labores 

domésticas y de cuidados no 

remuneradas equivale al 23.5%

del Producto Interno Bruto

Cifras

netas

Por sus labores domésticas y de 

cuidados

✓ Cada mujer trabajó el equivalente a 

59,617 pesos al año

✓ Cada hombre

22,390  pesos al año,
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Valor económico del trabajo no remunerado de los 

hogares, 2018

Alimentación

Limpieza y mantenimiento 
de la vivienda

Limpieza y cuidado de la 
ropa y calzado

Compras y administración 
de hogar

Cuidados y apoyo

Ayuda a otros hogares y 
trabajo voluntario

19.5%

19.4%

7.2%

10.5%

31.8%

11.6%

Distribución porcentual

Participación respecto 
del PIB nacional

Valor del trabajo no remunerado en 
labores domésticas y de cuidados

23.5%

5 524 621
(Millones de pesos)
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Participación porcentual respecto al PIB por sexo
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Valor per cápita según parentesco, 2018 
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Pesos

JEFE O JEFA

CÓNYUGE

HIJO O HIJA

OTROS PARIENTES Y NO PARIENTES

56,082 

77,354 

39,116 

45,636 

24,516 

16,075 

19,338 

22,280 

Hombres Mujeres



Valor per cápita según el tipo de enfermo integrante del 

hogar al que atendieron, 2018 
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Pesos

ENFERMO TEMPORAL

ENFERMO CRÓNICO

PERSONA CON ALGUNA LIMITACIÓN 
FÍSICA O MENTAL

13,534 

24,454 

23,610 

7,814 

20,627 

14,098 

Hombres Mujeres



• Cuenta Satélite del Sector Salud de México, 2018. Preliminar 

Distribución porcentual Valor del trabajo no remunerado en 

el cuidado de la salud, por tipo de cuidado, 2018

P Cifra preliminar.

4.5%

10.2%

12.1%

23.3%

50.0%

Trabajo voluntario a través de una ISFL

Cuidados preventivos

A enfermos temporales

A enfermos de otros hogares

A enfermos crónicos y personas con alguna
discapacidad física o mental



• Cuenta Satélite del Sector Salud de México, 2018. Preliminar 

El sector salud equivale a 5.7% del PIB nacional en 2018.
PIB ampliado del sector salud respecto de la economía nacional 

2008 a 2018P

Porcentaje

4.00 4.26 4.16 4.09 4.15 4.23 4.21 4.31 4.22 4.12 4.12

1.32
1.48 1.45 1.49 1.47 1.50 1.53 1.47 1.44 1.50 1.61

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Producción de bienes y servicios del sector salud TNRS

5.32
5.74 5.61 5.58 5.62 5.73 5.625.74

5.66
5.78 5.73

P Cifra preliminar.



Simulador del trabajo no remunerado de los hogares

¿Quieres conocer el valor de tu aportación?

¡te invitamos a visitar el Simulador del trabajo no 

remunerado !

https://www.inegi.org.mx/app/simuladortnrh/

https://www.inegi.org.mx/app/simuladortnrh/



